
 

 

 

２０２４年９月 29 日(日) 

会場 日大鶴ケ丘高校 

主管 杉並区空手道連盟 

後援 杉並区スポーツ振興財団 杉並区教育委員会 杉並区体育協会  

杉並区スポーツ・レクリエーション協会  

      

第 77 回杉並区民体育祭秋季大会 

第 49 回空手道競技大会 

 



 
 

祝 
第77回 杉並区区民体育祭秋季大会、第49回空手道競技大会の開催となりました。今回、日本

大学付属鶴ヶ丘高等学校の体育館をお借りしての大会となります。杉並区空手道連盟の会長と

いたしまして、秋季大会が開催されることをいつものことながら関係各位の皆様の御努力、御

尽力に、心より感謝を申し上げます。今年の秋季大会は、「型」と「組手」の両方を行います。

「型」演武の前には必ず選手が高らかに型名を読み上げますが、その声を聞くと気持ちが引き

締まります。審判による採点で勝敗が決する競技ですが、静けさと緊張感に包まれた会場で淡々

と技が繰り出され、響くのは道着のすれる音や、足を踏み出す音だけ。独特の空気の中で究極

の空手道を味わうことができますが、空手の美しい技は、前回の東京オリンピックでも世界中

の人を魅了した事は記憶に新しいところです。「組手」は、突きや蹴りを駆使した攻防はもち

ろんのこと、静かな場内で巧みな寸止め攻撃の正確さが生み出す緊迫感も大きな魅力です。こ

の夏のパリオリンピックでは、32競技、329種目が実施されました。日本は金20個、銀12個、

銅13個の計45個のメダルを獲得しましたが、「空手道」が競技種目にあればメダルが増えて

いたことでしょう。秋の清々しい空気の中「裂帛の気合」が響く「型」、今年の猛暑の中での

修錬を積み重ねた「武道」としての「空手道」を見せてください。応援して下さる声をしっか

りと受け止め、皆さんの夢である「空手道」を究めて下さい。 

私も皆さんを応援しシッカリと見ていますよ。 

 

頑張れ、空手道！ 

 

杉並区空手道連盟会長  葉梨俊郎 



第７7 回杉並区民体育祭秋季大会  第４９回空手道競技大会要項 

 

〇日時・会場 

日時：２０２４年９月２９日（日） 

会場：日本大学鶴ケ丘高等学校 体育館 

 

〇種目区分 

形 

A．団体形の部 

B．幼児の部 

C．小学１・２年の部 

D．小学３・４年の部 

E．小学５・６年の部 

F．中学生女子の部 

G．中学生男子の部 

H．高校生以上（高校生・一般・シニア）女子の部 

I．高校生男子・一般男子の部 

J．シニア男子の部 

※シニアは 40 歳以上 

 

組手 

１．幼児の部 

２．小学１・２年の部 

３．小学３・４年女子の部 

４．小学３・４年男子の部 

５．小学５・６年女子の部 

６．小学５・６年男子の部 

７．中学生女子の部 

８．中学生男子の部 

９．高校生女子の部 

10．高校生男子の部 

11．一般女子の部 

12．一般男子の部 

13．シニア女子の部 

1４．シニア男子の部 

※シニアは 40 歳以上 

 

 

 



〇競技ルール 

別添の通り。 

 

〇表彰対象 

表彰対象者には、各競技終了後、氏名を確認の上、賞品のみ渡す。賞状は後日各団体あて送付する。 

 

〇その他 

大会プログラムは冊子化せず、データで送信する。（杉空連ＨＰ・オフィシャルＬＩＮＥアカウントに掲載すると共

に各団体責任者にも送信） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別添：秋季大会 競技ルール 

 

〇競技について 

試合ルールは、(公財)全日本空手道連盟 競技規定（組手競技、形競技）および本大会競技規定に準ずる。 

 

〇形競技 

・団体形、個人形、共に点数制で行う。 

・団体形の構成員は３人（最少２人）で構成できれば参加可能とするが、各団体から 2 チームまでとする。 

・基本形は、全日本空手道連盟の定める基本形及び基本的な形すなわち、太極、ナイファンチン、鉄騎とし、申

し合わせ事項による対応で不必要な減点を与えない対応を可能とする。（会派や道場における微細な差異を

減点対象としない） 

・斜め入場とする。 

 

【参考】 JKF 制定基本形 

基本形一：ゲキサイ第一・第二 

基本形二：平安初段〜五段（糸東流） 

基本形三：平安初段〜五段（松濤館） 

基本形四：ピンアン初段〜五段 

 

・予選において、個人形は全て赤青同時に行い、団体形は、赤青交互に行う。本選は、個人形は１名ごと、団体

形は１団体ごとに行う。※幼児の部は、予選は行わず、初回から本選・メダルマッチとする。 

・審判は 7 人とする。 

・競技区分ごとの選定形については下記表のとおり。 

 

〇組手競技 

・フルタイム１分（４ポイント差がついた時点で終了とする）。 

・１０カウントルールは、適用しない。 

・次の試合用安全具の装着を義務付ける。 

 

 

 

 

 予選 本戦・メダルマッチ 備考 

団体形 基本形・指定形 自由形 同一形の連続使用可。 

幼児  自由形 
 

小学生 1・2 年生・ 基本形 自由形 同一形の連続使用可。 

小学生 3・4 年生・小学 5・6 年生 基本形 自由形 同一形の連続使用不可。 

中学生・高校生・一般・シニア 基本形・指定形 自由形 同一形の連続使用不可 



組手試合用安全具(装着を忘れると失格になります。)    

種  目 拳サポーター メンホー 
ボディ 

プロテクター 
ファールカップ 

インステップ 

シンガード 

幼児 ○ ○ ○  〇 

小学生１～４年 ○ ○ ○  〇 

小学生５・６年 ○ ○ ○道衣の中 ○男子のみ 〇 

中学生  男・女 ○ ○ ○道衣の中 ○男子のみ 〇 

高校生  男・女 ○ ○ ○道衣の中 ○男子のみ 〇 

一般    男・女 ○ ○ ○道衣の中 ○男子のみ 〇 

シニア   男・女 ○ ○ ○道衣の中 ○男子のみ 〇 

 

・拳サポーターはメンホー着用競技向け（親指カバー付き）の赤・青サポーターとし、赤（青）の側は青（赤）の

拳サポーターを使用できない。 

・インステップ・シンガードは着用必須とし、ＷＫＦ、ＪＫＦ、高体連検定品に限る。 

・ボディプロテクターは、必須とする。女子はチェストプロテクターも可とする。 

・ＪＫＦメンホーは全空連規定通り、メンホーＶ、Ⅵ、Ⅶを使用。 

 

【得点】 

１本（３ポイント）：上段蹴り、投げられた、又は直立以外での相手への得点技 

技有り（２ポイント）：中段蹴り 

有効（１ポイント）：中段、又は上段突き、打ち 

 

【禁止行為】  

過度の接触技、禁止部位への攻撃、危険または禁止されている投げ技。  

負傷を装うこと。誇張すること。  

場外、無防備、攻撃のない逃げ行為や単なる押し合い、つかみ合い。  

胸を突き合わせたりすること。  

危険またはコントロールのない攻撃。  

頭部、膝、肘での攻撃動作。  

不活動。  

不作法な態度、行為。  

 

 

 

 

 

 

 

 



〇服装 

・服装は清潔な白色の空手衣で、メーカーのラベルおよびロゴ、道場名等を除き、胸・腕マーク等一切入らぬ

もの。(該当するマーク等は白布を縫い付けて覆う)  

・金属類 (指輪、ネックレス、ピアス、ヘアーバンド、ヘアピン等)の着用は認めない。 

・女子の空手衣の下は、必ず白色無地の T シャツを着用する。  

・上衣のヒモは結ぶこととする。  

・空手衣の長さ(上着・ズボン)は、ルールに従うこと。  

・赤・青帯(JKF 検定品)は、自分の帯を使用してもよい。試合用「赤・青ヒモ」は可とする。(赤・青ヒモについ

ては貸出用を運営側で準備する) 

・参加者は定められたゼッケンＮｏを背部につける。約２０ｃｍ角の白布に、上段、形（赤字）、下段、組手（黒字）

にて表記する。 

 

〇参加上の注意 

・健康保険証を持参する。 

・競技中の傷害について応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

・大会対象の傷害保険には加入するが、各自でスポーツ傷害保険に加入しておく。 

 

以上 



9:00

9:30

9:45

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

組手⑦
中学生女子の部（7名）

表彰ベスト２

組手⑧
中学生男子の部（8名）

表彰ベスト4

式典

形E
小学５・６年生の部(22名)

表彰ベスト8

組手①
幼児の部（5名）
表彰ベスト２

組手⑬
シニア女子の部（4名）

表彰ベスト２

昼　食・休　憩

形A
団体形予選No1～No2

形A
団体形予選No５～No６

形H
高校生以上女子(17名）

表彰ベスト8

形I
高校生・一般男子の部(18名）

表彰ベスト8

形F
中学生女子の部（8名）

表彰ベスト4

形G
中学生男子の部（7名）

表彰ベスト4

形J
シニア男子の部（10名）

表彰ベスト4

形C
小学１・２年生の部（23名）

表彰ベスト8

形D
小学３・４年生の部（42名）

表彰ベスト8

形B　幼児の部（5名）　表彰ベスト4　※予選なし

形A
団体形予選No3～No4/メダルマッチ

表彰ベスト3

閉　会　式

組手⑥
小学５・６年生男子の部（15名）

表彰ベスト４

組手④
小学３・４年生男子の部（26名）

表彰ベスト8

組手②
小学１・２年生の部（23名）

表彰ベスト8

組手③
小学３・４年生女子の部（12名）

表彰ベスト4

組手⑤
小学５・６年生女子の部（7名）

表彰ベスト2

組手⑪
一般女子の部（5名）

表彰ベスト2

組手⑭
シニア男子の部（10名）

表彰ベスト4

組手⑫
一般男子の部（11名）

表彰ベスト4

組手⑩
高校生男子の部（12名）

表彰ベスト４

組手⑨
高校生女子の部（6名）

表彰ベスト2

開会式

令和6年9月29日（日）　競技進行表

第１コート 第２コート 第３コート

審判員は本部に集合・会議、役員・選手整列



大会会場図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会本部 

1コート 

（JKFマット） 

2コート 

（WKFマット） 

3コート 
ウォーミングアップスペース 

選手招集場所 

受付 

観覧スペース 

審判席 

観
覧
ス
ペ
ー
ス 

観
覧
ス
ペ
ー
ス 



大会役員 

大会会長 葉梨 俊郎    

     

副会長 村上 和己    

     

大会顧問 石原 伸晃 早坂 義弘 田中 朝子 小宮 あんり 

 山田 宏 朝日 健太郎   

     

大会審判長 西希 健真風    

     

大会実行委員長 池谷 正基    

     

大会実行委員 川下 耕平  北坂翔太郎 奥村 知行  

     

事務局長 北坂 翔太郎    

     

招待審判員  板垣 紀江 上杉 一史 大室 智幸 小川 くみ 

 小澤 希好 木村 妃才子 桐山 謙介 上妻 将吾 

 小林 寿子 崔 慧英 高橋 範充 高橋 雅克 

 高橋 靖博 長尾 臣祐 仲島 誠一 中村 浩茂 

 人見 東吾 平本 吉央 山口 直美  

     

区連審判員   稲村 健人 大熊 弘一 奥村 真 斎藤 彰宏 

 斎藤 モーラコット 櫻井 重宏 平塚 大善  

     

救護 菊地 延寿    

     

     

 



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位)表彰対象・・・3団体
予選

番号 名前(チーム名) 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 [聖基館]Ｂ
せいきかん

2 [日大鶴ヶ丘]Ａ
にちだいつるがおか

3 [聖基館]Ａ
せいきかん

4 [剛柔Ｂ]Ａ
ごうじゅうB

5 [日大鶴ヶ丘]Ｂ
にちだいつるがおか

6 [剛柔Ｂ]Ｂ
ごうじゅうB

メダルマッチ
演武順 名前(チーム名) 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

団体形の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞1名)表彰対象・・・4名
メダルマッチ(予選なし)

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 小畑皓平[聖基館]
おばたこうへい

2 岩丸優花[剛柔Ⅰ]
いわまるゆうか

3 三浦耀志[聖基館]
みうらようし

4 鈴木航宇[聖基館]
すずきこう

5 新井恒佑[聖基館]
あらいこうすけ

形 幼児の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞5名)表彰対象・・・8名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 茂木紅季[剛柔Ａ]
もてぎこうき

2 石塚翔夢[聖基館]
いしづかとむ

3 三井晃希[剛柔Ｂ]
みついこうき

4 加藤佳耶[聖基館]
かとうかや

5 鈴木理仁[聖基館]
すずきまさと

6 髙瀬有紗[剛柔Ａ]
たかせありさ

7 犬塚恒心[聖基館]
いぬづかこうしん

8 佐藤杏凪[剛柔Ⅰ]
さとうあんな

9 栗山大[聖基館]
くりやまだい

10 山口桜人[剛柔Ⅰ]
やまぐちさくと

11 片山結惺[聖基館]
かたやまゆうせい

12 疋田桃子[聖基館]
ひきたももこ

13 源啓[聖基館]
みなもとひらき

14 河原隆之介[剛柔Ⅰ]
かわはらりゅうのすけ

15 佐野蒼月[剛柔Ａ]
さのあつき

16 荒張朔馬[聖基館]
あらはりさくま

17 山村悠人[個人]
やまむらゆうと

18 石田啓人[剛柔Ⅰ]
いしだけいと

19 浅野裕史[北辰会]
あさのゆうじ

20 緒方暁[聖基館]
おがたあき

21 大槻凜歩[聖基館]
おおつきりと

22 勝俣杏南[聖基館]
かつまたあんな

23 根本明咲日[剛柔Ⅰ]
ねもとあさひ

メダルマッチ
演武順 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

5

6

7

8

形 小学1・2年生の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞5名)表彰対象・・・8名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 朝井栞 [剛柔Ｉ]
あさいしおり

2 汪子洋 [聖基館]
おうしよう

3 牧田輝大 [剛柔Ａ]
まきたこうだい

4 浅井咲結 [剛柔Ｇ]
あさいさゆ

5 綱島孝輔 [聖基館]
つなしまこうすけ

6 長島晴 [剛柔Ｂ]
ながしまはる

7 中村歩 [剛柔Ｉ]
なかむらあゆむ

8 吉本恵亮 [剛柔Ｄ]
よしもとけいすけ

9 日吉智香 [剛柔Ａ]
ひよしともか

10 高木蒼士 [順道会]
たかぎそうし

11 西川健真 [剛柔Ａ]
にしかわけんしん

12 髙橋暖 [聖基館]
たかはしはる

13 中島美依波 [剛柔Ｇ]
なかじまみいな

14 平野武史 [聖基館]
ひらのたけし

15 犬塚聡眞 [聖基館]
いぬづかそうま

16 加納廉也 [北辰会]
かのうやすや

17 髙橋佑都 [剛柔Ｉ]
たかはしゆうと

18 高野実蘭 [聖基館]
たかのみらん

19 赤堀文香 [聖基館]
あかほりふみか

20 浅野彰一 [北辰会]
あさのあきかず

21 髙瀨悠慎 [剛柔Ａ]
たかせはるま

22 植田航 [聖基館]
うえだこう

23 鈴木みちる [個人]
すずきみちる

24 平石海美 [聖基館]
ひらいしうみ

25 福島啓太 [北辰会]
ふくしまけいた

26 佐藤凪紗 [剛柔Ｂ]
さとうなぎさ

27 鷲﨑滉太 [剛柔Ｉ]
わしざきこうた

28 六十苅麟 [剛柔Ａ]
ろくじゅうがりりん

29 戸田了慶 [北辰会]
とだりょうけい

30 松川稜生 [剛柔Ｇ]
まつかわたかお

31 堀田奈央 [個人]
ほったなお

32 松川幹生 [剛柔Ｇ]
まつかわみきお

33 板垣和志 [聖基館]
いたがきかずゆき

34 西井一之介 [北辰会]
にしいいちのすけ

35 御子貝一喜 [剛柔Ａ]
みこがいいつき

36 柿森朝日 [剛柔Ｉ]
かきもりあさひ

37 根本陽向 [剛柔Ｉ]
ねもとひなた

38 𠮷野良 [聖基館]
よしのりょう

39 髙橋春翔 [剛柔Ｉ]
たかはしはると

40 石田陸人 [剛柔Ｉ]
いしだりくと

41 二宮永登 [聖基館]
にのみやえいと

42 岩丸風汰 [剛柔Ｉ]
いわまるふうた

形 小学3・4年生の部　　　　     【次項に続く→】



メダルマッチ
演武順 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

5

6

7

8

【→前項から続く】　　       形 小学3・4年生の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞5名)表彰対象・・・8名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 高橋優進[剛柔Ⅰ]
たかはしゆうしん

2 山口晴大[剛柔Ⅰ]
やまぐちせいだい

3 川﨑仁晴[聖基館]
かわさきじんせい

4 森田晴海[剛柔Ｂ]
もりたはるか

5 野間清志郎[剛柔Ⅰ]
のまきよしろう

6 高橋瑞希[順道会]
たかはしみずき

7 ミナールジェームス太郎[剛柔Ａ]
みなーるじぇーむすたろう

8 松井惺大[剛柔Ｇ]
まついせいた

9 ミナールジェニファー美花[剛柔Ａ]
みなーるじぇにふぁーみはな

10 田中謙伍[剛柔Ⅰ]
たなかけんご

11 福田優志[剛柔Ａ]
ふくだゆうし

12 山岸杏梨[剛柔Ⅰ]
やまぎしあんり

13 入江志穂美[聖基館]
いりえしほみ

14 福田一菜[剛柔Ａ]
ふくだひな

15 谷口碧生[剛柔I]
たにぐちあおい

16 渡邉崇文[剛柔Ｇ]
わたなべたかふみ

17 國安美月[聖基館]
くにやすみつき

18 河原孝太郎[剛柔Ⅰ]
かわはらこうたろう

19 佐久間陽仁[剛柔Ｇ]
さくまはると

20 佐藤旭飛[順道会]
さとうあさひ

21 平石大洋[聖基館]
ひらいしたいよう

22 阿南晴人[聖基館]
あなんはると

メダルマッチ
演武順 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

5

6

7

8

形 小学5・6年生の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞1名)表彰対象・・・4名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 小田島唯[聖基館]
おだじまゆい

2 斎藤琴[剛柔Ｇ]
さいとうこと

3 山本ぴんく[剛柔Ⅰ]
やまもとぴんく

4 川﨑咲智[聖基館]
かわさきさち

5 安里心[剛柔Ｇ]
あさとこころ

6 吉本優希[剛柔Ｄ]
よしもとゆうき

7 斎藤美姫[剛柔Ｇ]
さいとうみき

8 野崎結音[剛柔Ｂ]
のざきゆめ

メダルマッチ
演武順 名前 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

形 中学生女子の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞1名)表彰対象・・・4名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 原周佑[剛柔Ⅰ]
はらしゅうすけ

2 谷口琉生[剛柔Ⅰ]
たにぐちるい

3 山岸快[剛柔Ⅰ]
やまぎしかい

4 田村律[聖基館]
たむらりつ

5 伊藤碧[剛柔Ⅰ]
いとうあおい

6 長谷川壱[聖基館]
はせがわいち

7 平野永真[剛柔Ⅰ]
ひらのはるま

メダルマッチ
演武順 名前 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

形 中学生男子の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞5名)表彰対象・・・8名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 鈴木愛[剛柔Ｃ]
すずきあい

2 大前明美[剛柔Ａ]
おおまえあけみ

3 田中英子[剛柔Ｉ]
たなかえいこ

4 寺岡ひろみ[剛柔Ｃ]
てらおかひろみ

5 西村礼菜[剛柔Ｂ]
にしむられな

6 榎戸彩子[聖基館]
えのきどさえこ

7 丸山貴美子[個人]
まるやまきみこ

8 酒井杏[日鶴]
さかいあん

9 勝俣陽子[聖基館]
かつまたようこ

10 稲垣ゆかり[個人]
いながきゆかり

11 勝目ひかり[剛柔Ｃ]
かつめひかり

12 山村伊津美[個人]
やまむらいづみ

13 長谷部香世子[剛柔Ａ]
はせべかよこ

14 橋口まゆみ[剛柔Ａ]
はしぐちまゆみ

15 池田聖捺[剛柔Ｃ]
いけだせいな

16 福本敦子[個人]
ふくもとあつこ

17 下野鈴奈[剛柔Ｃ]
しものすずな

メダルマッチ
演武順 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

5

6

7

8

形 高校生以上女子の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞5名)表彰対象・・・8名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 田村成緒[聖基館]
たむらなお

2 宮本紘太[剛柔Ｃ]
みやもとこうた

3 山藤蒼太[剛柔Ｂ]
さんとうそうた

4 増田直弥[日鶴]
ますだなおや

5 勅使河原快里[剛柔Ａ]
てしがわらかいり

6 佐野拳太[日鶴]
さのけんた

7 𠮷野貴仁[聖基館]
よしのたかひと

8 渡部璃久[日鶴]
わたなべりく

9 古田圭祐[剛柔Ⅰ]
ふるたけいすけ

10 根方吾士基[聖基館]
ねがたごしき

11 福田優司[剛柔Ａ]
ふくだゆうし

12 尾崎正悟[剛柔H]
おざきしょうご

13 中島穗[剛柔Ｂ]
なかじまみのる

14 佐藤伶[聖基館]
さとうりょう

15 園部凌功[剛柔Ｃ]
そのべりく

16 佐藤那哉[剛柔Ｃ]
さとうともや

17 山田武心[剛柔Ａ]
やまだぶしん

18 山中翔平[日鶴]
やまなかしょうへい

メダルマッチ
演武順 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

5

6

7

8

形 高校生・一般男子の部



(メダルマッチ、優勝・準優勝・三位・敢闘賞1名)表彰対象・・・4名
予選

番号 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1 越河正行[剛柔Ｉ]
こすごうまさゆき

2 吉本
よしもと

亮
りょう

策
さく

[剛柔Ｄ]

3 石塚翔[聖基館]
いしづかしょう

4 髙瀬
たかせ

慎二
しんじ

[剛柔Ａ]

5 高橋健司[順道会]
たかはしけんじ

6 近藤登[剛柔Ｉ]
こんどうのぼる

7 塩川貴久[剛柔Ｂ]
しおかわたかひさ

8 岩村和明[剛柔Ｉ]
いわむらかずあき

9 小杉孝一[順道会]
こすぎこういち

10 佐藤和人[聖基館]
さとうかずと

メダルマッチ
演武順 名前[所属] 1審 2審 3審 4審 5審 6審 7審 得点 順位

1

2

3

4

形 シニア男子の部



表彰対象…2名
赤 2位まで表彰

赤
赤

青
青

赤
青

青 ＿＿＿＿＿ [　　　]準優勝

組手 幼児の部

1 鈴 木 航 宇 [ 聖 基 館 ]
すずきこう

2 岩 丸 優 花 [ 剛 柔 Ⅰ ]
いわまるゆうか

優勝

5 小 畑 皓 平 [ 聖 基 館 ]
おばたこうへい

3 新 井 恒 佑 [ 聖 基 館 ]
あらいこうすけ

4 三 浦 耀 志 [ 聖 基 館 ]
みうらようし

＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…8名
赤 5位まで表彰

赤 <3位2名>
赤 <5位(敢闘賞)4名>

青
青

赤
赤

青
青

赤
赤

赤
赤

青
青

青
赤

赤
青 青

青

赤
赤

赤
青

青
赤

赤
赤

青
青

青
青

赤
赤

赤
青

青
青

赤
赤

青
青

青

＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]

準優勝

三　位

組手 小学1・2年生の部

1 浅 野 裕 史 [ 北 辰 会 ]
あさのゆうじ

2 山 村 悠 人 [ 個 人 ]
やまむらゆうと

3 勝 俣 杏 南 [ 聖 基 館 ]
かつまたあんな

優 勝

7 佐 藤 杏 凪 [ 剛 柔 Ｉ ]
さとうあんな

三　位

9 山 口 桜 人 [ 剛 柔 Ｉ ]
やまぐちさくと

4 根 本 明 咲 日 [ 剛 柔 Ｉ ]
ねもとあさひ

5 石 塚 翔 夢 [ 聖 基 館 ]
いしづかとむ

6 栗 山 大 [ 聖 基 館 ]
くりやまだい

8 三 井 晃 希 [ 剛 柔 Ｂ ]
みついこうき

鈴 木 理 仁 [ 聖 基 館 ]
すずきまさと

佐 野 蒼 月 [ 剛 柔 Ａ ]
さのあつき

23 緒 方 暁 [ 聖 基 館 ]
おがたあき

22 石 田 啓 人 [ 剛 柔 Ｉ ]
いしだけいと

19 犬 塚 恒 心 [ 聖 基 館 ]
いぬづかこうしん

21 加 藤 佳 耶 [ 聖 基 館 ]
かとうかや

17 疋 田 桃 子 [ 聖 基 館 ]
ひきたももこ

20 河 原 隆 之 介 [ 剛 柔 Ｉ ]
かわはらりゅうのすけ

18 荒 張 朔 馬 [ 聖 基 館 ]
あらはりさくま

敢闘賞

敢闘賞

敢闘賞

敢闘賞

16 片 山 結 惺 [ 聖 基 館 ]
かたやまゆうせい

15 高 橋 海 空 [ 剛 柔 Ｉ ]
たかはしみそら

12 高 橋 快 成 [ 順 道 会 ]
たかはしかいせい

13 源 啓 [ 聖 基 館 ]
みなもとひらき

14

10 大 槻 凜 歩 [ 聖 基 館 ]
おおつきりと

11

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…4名
赤 3位まで表彰

赤 <3位2名>
赤

青
青

赤
赤

赤
青

青
青

赤
赤

赤
青

青
青

赤
赤

青
青

青

野 間 陽 向 [ 剛 柔 Ｉ ]
のまひなた

4

1

日 吉 智 香 [ 剛 柔 Ａ ]
ひよしともか

長 島 晴 [ 剛 柔 Ｂ ]
ながしまはる

5

6

組手 小学3・4年生女子の部

2

3

浅 井 咲 結 [ 剛 柔 Ｇ ]
あさいさゆ

佐 藤 凪 紗 [ 剛 柔 Ｂ ]
さとうなぎさ

赤 堀 文 香 [ 聖 基 館 ]
あかほりふみか

優 勝＿＿＿＿＿ [　　　]

12 六 十 苅 麟 [ 剛 柔 Ａ ]
ろくじゅうがりりん

高 野 実 蘭 [ 聖 基 館 ]
たかのみらん

中 島 美 依 波 [ 剛 柔 Ｇ ]
なかじまみいな

堀 田 奈 央 [ 個 人 ]
ほったなお

10

11

9

8

朝 井 栞 [ 剛 柔 Ｉ ]
あさいしおり

平 石 海 美 [ 聖 基 館 ]
ひらいしうみ

7 三　位＿＿＿＿＿ [　　　]

準優勝

三　位

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…8名
赤 5位まで表彰

赤 <3位2名>
赤 <5位(敢闘賞)4名>

青
青

赤
赤

赤
青

青
赤

青
青

赤
赤

赤
赤

青
青

青
赤

赤
青

青
青

赤
赤

赤
青

青
赤

赤
赤

青
青

青
青

赤
赤

青
赤

赤
青

青
青

赤
赤

青
青

青

敢闘賞

敢闘賞

準優勝

三　位

三　位

敢闘賞

敢闘賞

平 野 武 史 [ 聖 基 館 ]
ひらのたけし

加 納 廉 也 [ 北 辰 会 ]
かのうやすや

西 川 健 真 [ 剛 柔 Ａ ]
にしかわけんしん

𠮷 　野　 良　 [ 聖 基 館 ]
よしのりょう

犬 塚 聡 眞 [ 聖 基 館 ]
いぬづかそうま

戸 田 了 慶 [ 北 辰 会 ]
とだりょうけい

柿 森 朝 日 [ 剛 柔 Ｉ ]
かきもりあさひ

松 川 幹 生 [ 剛 柔 Ｇ ]
まつかわみきお

髙 橋 佑 都 [ 剛 柔 Ｉ ]
たかはしゆうと

汪 子 洋 [ 聖 基 館 ]
おうしよう

石 田 陸 人 [ 剛 柔 Ｉ ]
いしだりくと

板 垣 和 志 [ 聖 基 館 ]
いたがきかずゆき

髙 瀨 悠 慎 [ 剛 柔 Ａ ]
たかせはるま

松 川 稜 生 [ 剛 柔 Ｇ ]
まつかわたかお

牧 田 輝 大 [ 剛 柔 Ａ ]
まきたこうだい

髙 橋 春 翔 [ 剛 柔 Ｉ ]
たかはしはると

4

5

組手 小学3・4年生男子の部

1

2

3

西 井 一 之 介 [ 北 辰 会 ]
にしいいちのすけ

中 村 歩 [ 剛 柔 Ｉ ]
なかむらあゆむ

植 田 航 [ 聖 基 館 ]
うえだこう

鷲 﨑 滉 太 [ 剛 柔 Ｉ ]
わしざきこうた

綱 島 孝 輔 [ 聖 基 館 ]
つなしまこうすけ

優 勝＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]

10

11

8

9

6

7

14

15

12

13

20

21

18

19

16

17

26

24

25

22

23

浅 野 彰 一 [ 北 辰 会 ]
あさのあきかず

岩 丸 風 汰 [ 剛 柔 Ｉ ]
いわまるふうた

二 宮 永 登 [ 聖 基 館 ]
にのみやえいと

根 本 陽 向 [ 剛 柔 Ｉ ]
ねもとひなた

髙 橋 暖 [ 聖 基 館 ]
たかはしはる

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…2名
赤 2位まで表彰

赤
赤

青
青

赤
赤

青
青

赤
青

青

組手 小学5・6年生女子の部

5

6

1 福 田 一 菜 [ 剛 柔 Ａ ]
ふくだひな

國 安 美 月 [ 聖 基 館 ]
くにやすみつき

ミナールジェニファー美花 [剛柔Ａ]
みなーるじぇにふぁーみはな

谷 口 碧 生 [ 剛 柔 Ｉ ]
たにぐちあおい

4

山 岸 杏 梨 [ 剛 柔 Ｉ ]
やまぎしあんり

優 勝

準優勝

＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]

7 森 田 晴 海 [ 剛 柔 Ｂ ]
もりたはるか

入 江 志 穂 美 [ 聖 基 館 ]
いりえしほみ

2

3



表彰対象…4名
赤 3位まで表彰

赤 <3位2名>
赤

青
青

赤
赤

赤
青

青
赤

青
青

赤
赤

青
赤

赤
青

青
青

赤
赤

青
青

赤
青

青

3 阿 南 晴 人 [ 聖 基 館 ]
あなんはると

組手 小学5・6年生男子の部

1 松 井 惺 大 [ 剛 柔 Ｇ ]
まついせいた

2 福 田 優 志 [ 剛 柔 Ａ ]
ふくだゆうし

＿＿＿＿＿ [　　　]

15 伊 藤 友 [ 剛 柔 Ｇ ]
いとうゆう

12 平 石 大 洋 [ 聖 基 館 ]
ひらいしたいよう

13 河 原 孝 太 郎 [ 剛 柔 Ｉ ]
かわはらこうたろう

11 山 口 晴 大 [ 剛 柔 Ｉ ]
やまぐちせいだい

ミナールジェームス太郎 [剛柔Ａ]
みなーるじぇーむすたろう

14 野 間 清 志 郎 [ 剛 柔 Ｉ ]
のまきよしろう

9

10 川 﨑 仁 晴 [ 聖 基 館 ]
かわさきじんせい

4 高 橋 優 進 [ 剛 柔 Ｉ ]
たかはしゆうしん

5 渡 邉 崇 文 [ 剛 柔 Ｇ ]
わたなべたかふみ

6 佐 藤 旭 飛 [ 順 道 会 ]
さとうあさひ

7 佐 久 間 陽 仁 [ 剛 柔 Ｇ ]
さくまはると

8 田 中 謙 伍 [ 剛 柔 Ｉ ]
たなかけんご

＿＿＿＿＿ [　　　]三　位

優 勝

準優勝

三　位

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…2名
赤 2位まで表彰

赤
赤

青
青

赤
赤

青
青

赤
青

青

6 斎 藤 美 姫 [ 剛 柔 Ｇ ]
さいとうみき

川 﨑 咲 智 [ 聖 基 館 ]
かわさきさち

7

準優勝

5

吉 本 優 希 [ 剛 柔 Ｄ ]
よしもとゆうき

4

安 里 心 [ 剛 柔 Ｇ ]
あさとこころ

組手 中学生女子の部

1 斎 藤 琴 [ 剛 柔 Ｇ ]
さいとうこと

2 小 田 島 唯 [ 聖 基 館 ]
おだじまゆい

優 勝

3 野 崎 結 音 [ 剛 柔 Ｂ ]
のざきゆめ ＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…4名
赤 3位まで表彰

赤 <3位2名>
青

赤
赤

青
青

赤
赤

青
青

赤
青

青

組手 中学生男子の部

1 田 村 律 [ 聖 基 館 ]
たむらりつ

2 谷 口 琉 生 [ 剛 柔 Ｉ ]
たにぐちるい

8

優 勝

三　位

準優勝

三　位7 原 周 佑 [ 剛 柔 Ｉ ]
はらしゅうすけ

4 長 谷 川 壱 [ 聖 基 館 ]
はせがわいち

5 平 野 永 真 [ 剛 柔 Ｉ ]
ひらのはるま

6 山 岸 快 [ 剛 柔 Ｉ ]
やまぎしかい

3 伊 藤 碧 [ 剛 柔 Ｉ ]
いとうあおい

三 ノ 輪 春 虎 [ 剛 柔 Ｊ ]
みのわはると

＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…2名
赤 2位まで表彰

赤
赤

青
青

赤
赤

青
青

青

＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]
6 太 田 椰 子 [ 日 鶴 ]

おおたやこ

5 佐 藤 小 春 [ 日 鶴 ]
さとうこはる

組手 高校生女子の部

1 石 橋 瑚 子 [ 日 鶴 ]
いしばしここ

4 伊 藤 彩 果 [ 日 鶴 ]
いとうあやか

2 酒 井 杏 [ 日 鶴 ]
さかいあん

3 藤 本 纏 [ 日 鶴 ]
ふじもとまとい

優 勝

準優勝



表彰対象…4名
赤 3位まで表彰

赤 <3位2名>
赤

青
青 赤

赤
赤

青
青

青

赤
赤

赤
青

青
青

赤
赤

青
青

青

3 山 藤 蒼 太 [ 剛 柔 Ｂ ]
さんとうそうた

優 勝

三　位

組手 高校生男子の部

1 徳 田 爽 二 郎 [ 剛 柔 Ｂ ]
とくだそうじろう

2 増 田 直 弥 [ 日 鶴 ]
ますだなおや

＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]

山 中 翔 平 [ 日 鶴 ]
やまなかしょうへい

渡 部 璃 久 [ 日 鶴 ]
わたなべりく

11 佐 藤 伶 [ 聖 基 館 ]
さとうりょう

9

10

赤 羽 祐 太 [ 剛 柔 Ｊ ]
あかはねゆうた

8

佐 野 拳 太 [ 日 鶴 ]
さのけんた

清 水 逸 平 [ 聖 基 館 ]
しみずいっぺい

4 山 田 武 心 [ 剛 柔 Ａ ]
やまだぶしん

12 肝付ブルーノ兼人 [剛柔
きもつきぶるーのけんと

Ｂ ]5

6

7

根 方 吾 士 基 [ 聖 基 館 ]
ねがたごしき

準優勝

三　位＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…2名
赤 2位まで表彰

赤
赤

青
青

赤
青

青 ＿＿＿＿＿ [　　　]

組手 一般女子の部

1 池 田 聖 捺 [ 剛 柔 Ｃ ]
いけだせいな

2 山 村 伊 津 美 [ 個 人 ]
やまむらいづみ

優 勝

3 鈴 木 愛 [ 剛 柔 Ｃ ]
すずきあい

準優勝

4 下 野 鈴 奈 [ 剛 柔 Ｃ ]
しものすずな

5 勝 目 ひ か り [ 剛 柔 Ｃ ]
かつめひかり

＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…4名
赤 3位まで表彰

赤 <3位2名>
赤

青
青

赤
赤

青
青

赤
赤

赤
青

青
青

赤
赤

青
青

青

組手 一般男子の部

1 園 部 凌 功 [ 剛 柔 Ｃ ]
そのべりく

2 西 本 雄 晴 [ 剛 柔 Ｃ ]
にしもとゆうせい

3 尾 崎 正 悟 [ 剛 柔 Ｈ ]
おざきしょうご

11 𠮷 野　貴 仁 　[ 聖 基 館 ]
よしのたかひと

9 中 島 穗 [ 剛 柔 Ｂ ]
なかじまみのる

8 辻 誠 [ 剛 柔 Ｅ ]
つじまこと

10 佐 藤 那 哉 [ 剛 柔 Ｃ ]
さとうともや

6 宮 本 紘 太 [ 剛 柔 Ｃ ]
みやもとこうた

7 松 下 虎 太 郎 [ 剛 柔 Ｃ ]
まつしたこたろう

4 古 田 圭 祐 [ 剛 柔 Ｉ ]
ふるたけいすけ

5 福 田 優 司 [ 剛 柔 Ａ ]
ふくだゆうし

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]

優 勝

準優勝

三　位

三　位

＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…2名
赤 2位まで表彰

赤
青

赤
青

青

組手 シニア女子の部

1 大 前 明 美 [ 北 辰 会 ]
おおまえあけみ

準優勝

優 勝

4 勝 俣 陽 子 [ 聖 基 館 ]
かつまたようこ

2 榎 戸 彩 子 [ 聖 基 館 ]
えのきどさえこ

3 中 田 あ ゆ み [ 個 人 ]
なかたあゆみ ＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]



表彰対象…4名
赤 3位まで表彰

赤 <3位2名>
赤

青
青

赤
赤

青
青

赤
赤

青
青

赤
赤

青
青

青

組手 シニア男子の部

1 武 田 浩 幸 [ 剛 柔 Ｃ ]
たけだひろゆき

2 吉 本 亮 策 [ 剛 柔 Ｄ ]
よしもとりょうさく

9 近 藤 登 [ 剛 柔 Ｉ ]
こんどうのぼる

10 越 河 正 行 [ 剛 柔 Ｉ ]
こすごうまさゆき

4 佐 藤 和 人 [ 聖 基 館 ]
さとうかずと

7 塩 川 貴 久 [ 剛 柔 Ｂ ]
しおかわたかひさ

3 岩 村 和 明 [ 剛 柔 Ｉ ]
いわむらかずあき

三　位

8 石 塚 翔 [ 聖 基 館 ]
いしづかしょう

5 村 松 剛 自 [ 順 道 会 ]
むらまつごうじ

準優勝

6 小 杉 孝 一 [ 順 道 会 ]
こすぎこういち

三　位

優 勝＿＿＿＿＿ [　　　]

＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]
＿＿＿＿＿ [　　　]



杉並区空手道連盟 役員名簿 

(2024 年 4 月現在) 

会長 葉梨 俊郎    

副会長 村上 和己（順）    

顧問 石原 伸晃 早坂 義弘 田中 朝子 小宮 あんり 

 山田 宏 朝日 健太郎   

技術顧問 山口 剛史（剛）    

相談役 日下 修次（日）    

理事長 西希 健真風（北）    

副理事長 池谷 正基（聖）    

監事 湯川 泉（尚）    

常任理事 山口 昌寿（剛） 大熊 弘一（順） 平田 哲也（剛） 山口 剛平（剛） 

 三塚 咲（日） 川下 耕平（聖）   

理事 山下 隆之（剛） 瀬戸口 礼二（剛） 齋藤 彰宏（剛） 奥村 真（剛） 

 小山 拓哉（日） 辻 誠（剛） 金子三枝子（剛） 橋場 孝之（聖） 

 遠藤 保博（ム）    

     

事務局長 北坂 翔太郎（北）    

 

協力団体 

剛柔館、順道会、日大鶴ケ丘高校、聖基館、ムカサ空手道部、北辰会 



 

 

 

  



 

  
祝 第 77回 杉並区民体育祭秋季大会  

第 49回杉並区秋季空手道選手権大会空手道競技選考会 

祝 第 77回 杉並区民体育祭秋季大会  

第 49回杉並区秋季空手道選手権大会空手道競技選考会 



 

 

祝 第 77回 杉並区民体育祭秋季大会  

第 49回杉並区秋季空手道選手権大会空手道競技選考会 

杉並本部・埼玉支部 

指導員 大熊弘一   連絡先 kuma.jundoukai@gmail.com 

祝 第 77回 杉並区民体育祭秋季大会  

第 49回杉並区秋季空手道選手権大会空手道競技選考会 




